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| - Introdugao

A elaboracdo deste documento teve como referéncia a legislacdo, em particular o DL-55/2018 e a Portaria
235-A/2018, e os documentos orientadores do Ministério da Educacgdo: Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria, Aprendizagens Essenciais, Estratégia Nacional da Educacdo para a Cidadania e
Planos de Estudos em vigor.

Educar o cidadao e o profissional do século XXI significa preparar individuos para um mundo em constante e
rapida mudanca, no qual os desafios locais e nacionais sdo também globais. Os principais desafios que hoje
se colocam relacionam-se com o respeito e a inclusdo da diversidade cultural, bem como a sustentabilidade
do ambiente e do desenvolvimento das sociedades.

As competéncias necessarias ao crescimento e sucesso dos alunos sdo diversas e complementares:
cognitivas, emocionais e sociais. Entre estas destacam-se as soft skills enquanto elemento diferenciador e
complementar, pois facilitam as relagdes com os outros, melhorando o relacionamento pessoal e o
desempenho profissional.

Sé com o desenvolvimento destas competéncias poderemos incentivar o sucesso dos jovens, quer na
integracdo no mercado de trabalho, quer no prosseguimento de estudos. Com esta consciéncia, a EPC definiu
um conjunto de competéncias transversais que os alunos devem construir ao longo do ciclo formativo de
trés anos nos cursos profissionais. Estas competéncias englobam diferentes literacias, com especial enfoque
nas literacias cientifica e tecnoldgica, atitudes que permitem inovar e superar desafios, e ainda valores

humanistas e democraticos.

Il - Perfil de Competéncias Transversais

No final do ciclo formativo, o aluno da EPC deve reunir as competéncias evidenciadas nos seguintes dominios:

- Informagdo e Comunicagdo/ Linguagem e Textos:
e dominar de forma eficiente a linguagem escrita e oral em lingua portuguesa;
e revelar capacidades suficientes para a comunica¢do em lingua estrangeira;
e ser competente na utilizagdo das Tecnologias da Informagdo e da Comunicagdo, aplicando
ferramentas digitais na concretizacdo de tarefas diversas/projetos;

e planear e comunicar as suas ideias e os resultados da sua aplicagdo pratica;

- Desenvolvimento Pessoal e Autonomia:
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e possuir capacidade de investigacao, ser persistente e motivado para a construcdo do conhecimento;
e ser capaz de tomar decisdes sustentadas em argumentos contruidos de forma vdlida;

e manifestar curiosidade e capacidade de adaptacao a novos desafios;

e revelar capacidade de planeamento e de lideranga na gestdo do trabalho em equipa;

e demonstrar vontade de aprender ao longo da vida;

- Relacionamento Interpessoal:
e trabalhar em equipa, revelando respeito por visdes diferentes da sua;
e contribuir de forma ativa para a concretizacdo de tarefas ou projetos comuns;
e conhecer e cumprir normas éticas no relacionamento com o outro, em particular normas
profissionais.
e evidenciar valores como o respeito por diferentes culturas, tolerancia, solidariedade e consciéncia
social e ambiental;

e envolver-se ativamente na sociedade democratica e nos seus desafios;

- Pensamento Critico e Criativo/ Raciocinio e Resolu¢do de Problemas:

e ser capaz de identificar novas situagdes/problemas para os quais constréi respostas inovadoras e
empreendedoras, sustentadas numa avaliagdo de diagnéstico e na definicdo e redefinicao de etapas
de concretizagdo dessas respostas;

o serreflexivo acerca da realidade que o rodeia;

e autoavaliar o seu desempenho numa perspetiva de melhoria continua;

- Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico
e ser capaz de mobilizar e aplicar conhecimentos cientificos e técnicos em situagcGes concretas;

e utilizar ferramentas tecnoldgicas na investigacdo e no desenvolvimento de tarefas/projetos;

- Sensibilidade Estética e Artistica:
e valorizar a experiéncia artistica e o patrimonio nas suas vertentes natural e cultural;

e ser capaz de interagir em diferentes contextos socioculturais;

- Consciéncia e Dominio do Corpo/ Bem-estar, Satide e Ambiente:

e ser consciente de si préprio e do mundo;
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e construir a sua identidade pessoal e profissional;
e promover a salde e o bem-estar de si e daqueles que o rodeiam;
e identificar problemas ambientais e de desenvolvimento globais, tendo consciéncia do impacto das

suas a¢Oes para um futuro sustentavel;

11l - Recursos, Referéncias Bibliograficas

v" Documentos de Escola: Projeto Educativo em vigor;
v' Martins, G., et al. (2017), Perfil do Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria, Lisboa, Ministério
da Educacdo/Direcgdo Geral da Educagdo (DGE).

v' Dire¢3o-Geral da Educacdo (2017), Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania;
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Perfil de Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatodria

CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO DO PERFIL DE ALUNOS EPC A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

Competéncias

Transversais

(de acordo com o Perfil
dos Alunos a Saida da
Escolaridade

Obrigatdria, 2017)

Descritores de Desempenho

Insuficiente (0 — 9 valores)

Suficiente (10 — 13 valores)

Bom (14 — 17 valores)

Muito Bom (18 — 20 valores)

Informagdo e
Comunicagdo /

Linguagem e Textos

O aluno manifesta dificuldades
de compreensdo e aplicagdo da
linguagem escrita e oral em
lingua portuguesa; ndo
comunica em lingua
estrangeira; revela muitas
dificuldades na utilizacdo das
Tecnologias da Informagdo e da
Comunicag¢ado, ndo aplicando
ferramentas digitais em
tarefas/projetos; demonstra
muitas dificuldades em

comunicar ideias préprias, bem

O aluno ndo tem dificuldades de
compreensdo da linguagem
escrita e oral em lingua
portuguesa, superando algumas
dificuldades na aplicacao;
comunica de forma suficiente
em lingua estrangeira; utiliza as
Tecnologias da Informagdo e da
Comunicagdo, aplicando,
quando indicado, ferramentas
digitais em tarefas/projetos; é
capaz de comunicar ideias

proprias, bem como os

O aluno tem facilidade na
compreensdo e na aplicacao da
linguagem escrita e oral em
lingua portuguesa; comunica
facilmente em lingua
estrangeira; utiliza de forma
auténoma as Tecnologias da
Informacgdo e da Comunicacao,
aplicando, por iniciativa prépria,
ferramentas digitais em
tarefas/projetos; comunica com
facilidade as suas ideias, bem

como o planeamento e os

O aluno domina de forma
eficiente e criativa a linguagem
escrita e oral em lingua
portuguesa; comunica
fluentemente em lingua
estrangeira; utiliza de forma
auténoma e criativa as
Tecnologias da Informagdo e da
Comunicagao, aplicando, por
sua iniciativa, ferramentas
digitais em tarefas/projetos;
comunica com facilidade e

espirito critico as suas ideias,
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Competéncias
Transversais

(de acordo com o Perfil
dos Alunos a Saida da
Escolaridade

Obrigatdria, 2017)

Descritores de Desempenho

Insuficiente (0 — 9 valores)

Suficiente (10 — 13 valores)

Bom (14 — 17 valores)

Muito Bom (18 — 20 valores)

como os resultados da sua

aplicacdo pratica.

resultados da sua aplicagdo

pratica.

resultados obtidos da sua

aplicacdo pratica.

bem como o planeamento e os
resultados obtidos da sua

aplicacdo pratica.

Desenvolvimento
Pessoal e

Autonomia

O aluno é pouco motivado e a
sua capacidade de investigacao
é fraca, revelando dificuldades
na tomada de decisdes e na
adaptac¢do a novos desafios; a
sua capacidade de planeamento
é fraca e tem dificuldade no
trabalho em equipa; nao
reconhece a importancia da
vontade de aprender ao longo

da vida.

O aluno é motivado e capaz de
investigar autonomamente; é
capaz de tomar decisGes
sustentadas em argumentos
simples; revela curiosidade por
novos desafios e coopera no
planeamento e na gestdo do
trabalho em equipa; reconhece
a importancia da vontade de

aprender ao longo da vida.

O aluno é motivado e
persistente na investigacao e na
construcdo do conhecimento; é
capaz de argumentar de forma
valida a tomada de decisdes;
manifesta curiosidade e
capacidade de adaptagdo a
novos desafios, bem como boa
cooperagao no planeamento e

na gestao do trabalho em

O aluno é muito motivado e
persistente na investigacao e na
construcdo do conhecimento; é
capaz de argumentar de forma
valida e contextualizada a
tomada de decisdes; manifesta
curiosidade e capacidade de
adaptacgdo a novos desafios; no
trabalho em equipa destaca-se
pela capacidade de

planeamento e de lideranca na
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Competéncias
Transversais

(de acordo com o Perfil
dos Alunos a Saida da
Escolaridade

Obrigatdria, 2017)

Descritores de Desempenho

Insuficiente (0 — 9 valores)

Suficiente (10 — 13 valores)

Bom (14 — 17 valores)

Muito Bom (18 — 20 valores)

equipa; manifesta vontade de

aprender ao longo da vida.

gestdo de tarefas/projetos;
estabelece planos para
continuar a aprender ao longo

da vida.

Relacionamento

Interpessoal

O aluno tem dificuldades no
trabalho em equipa, sendo a
sua contribui¢do para a
concretizagdo de
tarefas/projetos fraca; nem
sempre reconhece normas
éticas no relacionamento com o
outro e manifesta fraca

tolerancia perante a diversidade

O aluno é capaz de trabalhar em
equipa, contribuindo de forma
ativa e evidenciando respeito
por visdes diferentes da sua;
reconhece e cumpre normas
éticas no relacionamento com o
outro e assume uma atitude de
tolerancia e solidariedade
perante a diversidade cultural

e/ou problemas

O aluno é capaz de trabalhar em
equipa, contribuindo de forma
muito ativa, evidenciando
respeito por visdes diferentes
da sua; reconhece e cumpre
normas no relacionamento com
o outro, incluindo normas
profissionais; assume uma
atitude empdtica de tolerancia e

solidariedade perante a

O aluno trabalha ativamente em
equipa, é capaz de assumir a
lideranga, apresenta contributos
e evidencia respeito por visées
diferentes da sua; reconhece,
cumpre e estabelece normas no
relacionamento com os outros,
nomeadamente normas
profissionais; assume e

incentiva uma atitude de
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Competéncias
Transversais

(de acordo com o Perfil
dos Alunos a Saida da
Escolaridade

Obrigatdria, 2017)

Descritores de Desempenho

Insuficiente (0 — 9 valores)

Suficiente (10 — 13 valores)

Bom (14 — 17 valores)

Muito Bom (18 — 20 valores)

cultural e/ou problemas sociais

e ambientais.

sociais/ambientais; colabora em
projetos da sociedade

democratica.

diversidade e/ou problemas
sociais/ambientais; propde e
colabora em projetos da

sociedade democratica.

tolerancia e solidariedade
perante a diversidade e/ou
problemas sociais/ambientais;
propode, planeia e colabora em
projetos da sociedade

democrética.

Pensamento Critico
e Criativo/
Raciocinio e
Resolugdo de

Problemas

O aluno tem dificuldade em
identificar novas
situagbes/problemas, nio sendo
capaz de criar autonomamente
respostas adequadas; revela
fraca capacidade de reflexao

acerca da realidade que o

O aluno identifica novas
situagBes/problemas para os
quais prop0de respostas a partir
de uma avaliagdo de
diagndstico; reflete sobre a
realidade que o rodeia quando
Ihe é solicitado; é capaz de

avaliar o seu desempenho.

O aluno identifica novas
situagBes/problemas para os
quais propde e concretiza
respostas inovadoras, a partir
de uma avaliagao de
diagndstico; reflete
autonomamente sobre a

realidade que o rodeia e é capaz

O aluno identifica novas
situagBes/problemas para os
quais propde e concretiza
respostas inovadoras e
empreendedoras, a partir de
uma avaliagdao de diagndstico e
da definicdo de etapas para as

alcancgar; reflete

gressons ¢Po030 Il G




Escola

desde 2001

1

Profissional
deCoruche

Perfil de Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatodria

Competéncias
Transversais

(de acordo com o Perfil
dos Alunos a Saida da
Escolaridade

Obrigatdria, 2017)

Descritores de Desempenho

Insuficiente (0 — 9 valores)

Suficiente (10 — 13 valores)

Bom (14 — 17 valores)

Muito Bom (18 — 20 valores)

rodeia e tem dificuldades em

avaliar o seu desempenho.

de avaliar o seu desempenho e

sugerir melhorias.

autonomamente sobre a
realidade que o rodeia e é capaz
de avaliar o seu desempenho e
através da resolucdo de
problemas identificar aspetos a

melhorar.

Saber Cientifico,
Técnico e

Tecnolégico

O aluno mobiliza de forma
insuficiente conhecimentos
cientificos e técnicos, revelando
dificuldades na sua aplicagdo
em situagdes concretas;
manifesta fraca utilizagao das

tecnologias na investigagdo e no

O aluno mobiliza
conhecimentos técnicos e
cientificos, sendo capaz de os
aplicar em situagdes concretas
de forma direcionada; utiliza
ferramentas tecnoldgicas na
investigacdo e no

desenvolvimento de

O aluno mobiliza e aplica
conhecimentos cientificos e
técnicos em situagdes concretas
e perante novos desafios; utiliza
de forma auténoma
ferramentas tecnoldgicas no
desenvolvimento de

tarefas/projetos.

O aluno mobiliza, questiona e
aplica conhecimentos cientificos
e técnicos em situagdes
concretas e perante novos
desafios; utiliza de forma
auténoma e criativa

ferramentas tecnoldgicas no
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Competéncias
Transversais

(de acordo com o Perfil
dos Alunos a Saida da
Escolaridade

Obrigatdria, 2017)

Descritores de Desempenho

Insuficiente (0 — 9 valores)

Suficiente (10 — 13 valores)

Bom (14 — 17 valores)

Muito Bom (18 — 20 valores)

desenvolvimento de

tarefas/projetos.

tarefas/projetos quando lhe sio

indicadas.

desenvolvimento de

tarefas/projetos.

Sensibilidade

Estética e Artistica

O aluno ndo revela interesse
pela valorizacdo da experiéncia
artistica ou pelo patrimdnio
natural e/ou cultural; revela
dificuldades na interagao em

novos contextos socioculturais.

O aluno reconhece a
importancia da valorizacdo da
experiéncia artistica e do
patrimdénio natural e/ou
cultural; é capaz de interagir em

novos contextos socioculturais.

O aluno reconhece a
importancia da valorizacdo de
diferentes experiéncias
artisticas e estéticas, bem como
do patrimonio natural e/ou
cultural; é capaz de interagir
com facilidade em novos

contextos socioculturais.

O aluno reconhece a
importancia da valorizacdo de
diferentes experiéncias
artisticas e estéticas, bem como
do patrimonio natural e/ou
cultural, revelando a sua atitude
no desenvolvimento de
tarefas/projetos; é capaz de
interagir com facilidade em
novos contextos socioculturais,
valorizando as aprendizagens

decorrentes.
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Competéncias
Transversais

(de acordo com o Perfil
dos Alunos a Saida da
Escolaridade

Obrigatdria, 2017)

Descritores de Desempenho

Insuficiente (0 — 9 valores)

Suficiente (10 — 13 valores)

Bom (14 — 17 valores)

Muito Bom (18 — 20 valores)

Consciéncia e
Dominio do Corpo /
Bem-estar, Saude e

Ambiente

O aluno tem dificuldades em
assumir uma identidade pessoal
e profissional, revelando fraca
consciéncia de si e do mundo
gue o rodeia; desenvolve
poucas acoes de promocgao da
saude e do bem-estar préprio;
ndo é capaz de identificar
autonomamente problemas
ambientais e de

desenvolvimento globais.

O aluno assume uma identidade
pessoal e profissional,
revelando consciéncia de si e do
mundo que o rodeia;
desenvolve acdes de promocgao
da saude e do bem-estar
proprio e daqueles que o
rodeiam; é capaz de identificar
autonomamente problemas
ambientais e de

desenvolvimento globais.

O aluno assume e constréi uma
identidade pessoal e
profissional, revelando
consciéncia de si e do mundo
que o rodeia; desenvolve e
incentiva acdes de promocao da
saude e do bem-estar proprio e
daqueles que o rodeiam; é
capaz de identificar
autonomamente problemas
ambientais e de
desenvolvimento globais,

identificando impactos das suas

O aluno assume e constréi uma
identidade pessoal e
profissional, revelando
consciéncia de si e do mundo
que o rodeia; desenvolve e
incentiva acdes de promocao da
saude e do bem estar préprio e
daqueles que o rodeiam; é
capaz de identificar e refletir
acerca de problemas ambientais
e de desenvolvimento globais,
identificando e refletindo acerca
dos impactos das suas a¢des

para um futuro sustentavel.
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Competéncias

Descritores de Desempenho

Transversais

(de acordo com o Perfil
dosiAlunosialsaldatda Insuficiente (0 — 9 valores)
Escolaridade

Obrigatdria, 2017)

Suficiente (10 — 13 valores) Bom (14 — 17 valores)

Muito Bom (18 — 20 valores)

acOes para um futuro

sustentavel.
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